
      

 

Einführungsseminar Kunsttherapie  
– Studium, Selbsterfahrung und Berufspraxis 

Termine 2027:   
Samstag 27. Februar 2027 – Präsenz-Seminar in Nürtingen von 10 – 13 / 14 – 17 Uhr 
Samstag 13. März 2027 – Online-Seminar über Zoom von 9.30 – 13 / 14 – 17 Uhr 
 
Kursgebühr:  100 Euro  

Wie studiert man Kunsttherapie? Wie sieht die künstlerische Ausbildung konkret aus?  
Welche Rolle spielen Selbsterfahrungs- und Theorieanteile im Studium? Und wie gestaltet 
sich das Verhältnis zwischen Dozent:innen und Studierenden?  
Dieser eintägige Workshop bietet Ihnen die Möglichkeit, das Studienfach Kunsttherapie und 
seine vielfältigen Inhalte unmittelbar und anschaulich kennenzulernen. Wir beantworten 
Ihre Fragen und geben Einblicke in die künstlerische Ausbildung, die Projektarbeit und die 
Praktika. Anhand konkreter Beispiele zeigen wir Ihnen, wie vielseitig das Berufsbild der 
Kunsttherapie ist und in welchen klinischen, pädagogischen und sozialen Arbeitsfeldern 
Kunsttherapeut:innen tätig sind. 

In einem theoretischen Teil stellen wir Ihnen zentrale Aspekte der kunsttherapeutischen 
Theorie vor. Durch künstlerische Übungseinheiten - die auch im Online-Seminar möglich 
sind - werden die Inhalte anschaulich und im eigenen Erleben nachvollziehbar. Vor dem 
Hintergrund therapeutischer, künstlerischer und wissenschaftlicher Fragestellungen reflek-
tieren wir Kunsttherapie aus unterschiedlichen Perspektiven und ermöglichen Ihnen so ab-
wechslungsreiche Annäherungen an das Fachgebiet.  
 
Ziel des Seminars ist es, den eigenen Studienwunsch zu überprüfen und gegebenenfalls zu 
festigen. Zur Teilnahme am Seminar sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Die Leiter:innen 
des Seminars sind Absolvent:innen unserer Studiengänge mit mehrjähriger Praxis- und 
Forschungserfahrung. Sie vermitteln die Inhalte anschaulich, praxisnah und aus eigener 
Erfahrung. 
 
Seminarleitung:  
Marios Pergialis, Kunsttherapeut B.A., Personalreferent in der Kinder- und Jugendarbeit, 
Trainer für Resilienz und Selbstbehauptung 
 
Elisa Börschlein, Kunsttherapeutin M.A., Festanstellung als Kunsttherapeutin in einer  
psychosomatischen Klinik, selbständige Tätigkeit in eigenem Praxisraum 

 

Anmeldungen online unter dem Studienangebot Kunsttherapie:  
https://www.hfwu.de/studium/studienangebot/kunsttherapie-bachelor/ 

Ansprechpartnerin:  
Sandra Kunz, Tel. 07022/201-344 / Email: sandra.kunz@hfwu.de 
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