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Studium generale Wintersemester 2025/26

Offentliche Vortrage und Seminare

Gesundheit & Wohlergehen

im Spannungsfeld gesellschaftlicher
Herausforderungen

Sehr geehrte Freundinnen und Freunde
des Studium generale,

fur sein Gesundheitssystem gibt Deutschland
gemessen an seiner Wirtschaftsleistung im
EU-Vergleich aktuell mit 12,6% am meisten
Geld aus. Die Lebenserwartung ab Geburt
ist bei uns seit dem 19. Jahrhundert enorm
auf derzeit 81 Jahre gestiegen. Auch gehort
der ,ungedeckte Bedarf an medizinischer
Versorgung” aufgrund von Kosten, Entfernung und Warte-
zeiten bei uns zu den niedrigsten in der EU und unterscheidet
sich kaum nach dem Einkommen. Trotz des also sehr guten
Zugangs zum Gesundheitssystem, fehlt es nicht an
gesellschaftlichen und individuellen Herausforderungen:
In einer alternden Gesellschaft steigt der Versorgungs-
bedarf bei einer rucklaufigen Finanzierungsbasis. Zudem
sind etwa vier von zehn Todesféallen in Deutschland auf
verhaltensbedingte Risikofaktoren wie Rauchen,
ernahrungsbedingte Risiken, Alkoholkonsum und geringe
korperliche Aktivitat zurdckzufthren.

Einige dieser Herausforderungen nehmen wir in diesem
Semester aus unterschiedlichen Blickwinkeln mit internen
und externen Expert:innen in den Fokus und denken

mit Ihnen gemeinsam Uber Lésungen nach: Wie machen
wir das Gesundheitssystem fit fiir den demografischen
Wandel? Wie bleiben wir gesund im Arbeitsumfeld und im
Kontext technologischer Entwicklungen? Wie kénnen wir
unsere eigenen gesundheitliche Potenziale in verschiedenen
Lebensphasen férdern? Wer mochte, kann mit uns sogar
ins Kino und einen lebensnahen Einblick in die palliative
Arbeit eines Teams nehmen, das Menschen mit schweren,
unheilbaren Erkrankungen bis zu deren Tod betreut.

In diesem Sinne: Kommen Sie vorbei und bleiben Sie gesund
und zuversichtlich.

Herzlichst
Ihr Christian Arndt
Leitung Zentrum fur Nachhaltige Entwicklung der HfWU

Programm

Kinofilm: ,Es ist schon, dass wir Sie
entdeckt haben”

Eine Dokumentation Uber die kunstthera-
peutische, ambulante palliative Begleitung.
Filmemacher & Referent: Andreas Hett,
Kunsttherapeut und Gewinner des
Generationenfilmpreises 2017
Moderation: Prof. Johannes Junker, Hf WU
Mi, 22. Oktober, 18:00 Uhr

Ort: Kino Traumpalast Ndrtingen
Ethikpunkte: 1

Macht - ein grundsatzliches menschliches
Bediirfnis!?

Referent: Prof. Dr. Rudiger Reinhardt,
Diplom-Psychologe, HfWU

Moderation: Prof. Dr. Christian Arndt, HfWU
Mi, 5. November, 19:00 Uhr

Ort: Geislingen/Steige, Pa4, UG2, Parkstral3e 4
Ethikpunkte: 1

Zwischen Algorithmus und Augenhéhe -
wie Empathie, Diversitat und Kl die
Zukunft der Arbeit pragen

Referentin: Magdalena Rog|, Autorin und
Diversitats- und Inklusionsexpertin bei Microsoft
Moderation: Prof. Dr. Gerhard Pfister, HfWU
Mi, 12. November, 19:00 Uhr

Ort: Nurtingen, CI10 012, Sigmaringer Str. 25
Ethikpunkte: 1

Die Gesundheit der Zukunft - Wie wir das
System wieder fit machen

Referent: Prof. Boris Augurzky, Gesundheitsokonom,
Mitglied Regierungskommission ,Krankenhaus”
Moderation: Prof. Dr. Christian Arndt, HfWU
Mi, 26. November, 19:00 Uhr

Ort: online (Zoom)

Ethikpunkte: 1

Stark und gesund durchs Leben
Ressourcen erkennen und gezielt férdern
Referentin: Prof. Katharina Hums, Professorin
fUr Gesundheitspsychologie an der HfWU
Moderation: Prof. Dr. Michael Reiher, Hf WU
Mi, 3. Dezember, 19:00 Uhr

Ort: Geislingen/Steige, Pa4, UG2, ParkstralRe 4
Ethikpunkte: 1

HfWU Zukunftsforum: Startups als
Motor fur eine lebenswerte Zukunft
Spannendes von Innovation bis
Achtsamkeit aus der Welt der Startups.
Diskutieren Sie mit Professor:innen der
HfWU und externen Expert:iinnen
Leitung: Prof. Dr. Christian Arndt, Prof. Dr.
Erskin Blunck, HfWU

Mi, 14. Januar, 18:00-21:00 Uhr

Ort: Nurtingen, Future.Box, Hechinger Str. 12
und online (Zoom)

Studium musicale

verwoben - Klanggewebe zwischen
Licht und Dunkel

Konzert des Hochschulchors

Sa, 7. Marz, 19:00 Uhr

Ort: Nurtingen

Proben: Ab 23. September,

Di, 19:00-21:00 Uhr

Ort: HfWU Nurtingen,

CI11 040 Aula, Sigmaringer Str. 15/2
Leitung: Thimo Harter

Infos & Anmeldung:
hfwu.de/studium-musicale



Seminare

Ringseminar Ethik: Um Leben und Tod.
Einflhrung in die Medizinethik

Dozent: Dr. Frank Topfer

Termine: Do, 9./16./23. Oktober,
6./13./20. November jeweils 15:45-17:15 Uhr
Ort: Nurtingen

Ethikpunkte: 13 (+5)

Ringseminar Philosophie: Wohlergehen,
Gesundheit und ein gelingendes Leben

Dozent: Dr. phil. Jochen Kénig
Do, 4./11./18. Dezember
jeweils 15:45-19:00 Uhr

Ort: online (Zoom)
Ethikpunkte: 13 (+5)

Studium generale
meets vhs Nirtingen

. \Vitiforst: Mit Baumen den Weinbau an Klima-
wandel anpassen und Biodiversitat steigern
Eine Veranstaltung der vhs Nurtingen
Anmeldung: vhs Nurtingen

Di, 18. November, 19:00 Uhr

Ort: NUrtingen, Holderlinhaus, Gok'scher Keller

Mitwirkende: Jakob Horl, Koordinations-
stelle Agroforstsystem-Forschung,
Universitat Hohenheim

Prof. Dr. Markus Frank, HfWU

Studierende des Studiengangs ,Nachhaltige
Agrar- und Ernahrungswirtschaft”, HfWU
Barbara Singer, Weingut Singer x Bader

Studium generale

Fachubergreifender Dialog und persénliche
Entfaltung fur eine gelingende Zukunft!

Mit dem Studium generale ladt die HfWU nicht nur ihre
Studierenden, sondern auch alle Burgerinnen und Bur-
ger an den Standorten Nurtingen und Geislingen zu sich
ein. Mit unseren kostenfreien Angeboten mochten wir das
Hochschulleben und das Kulturangebot an unseren Stand-
orten bereichern. Im Sinne des humanistischen Bildungs-
ideals vermitteln wir relevante Forschungsergebnisse aus
verschiedenen Fachrichtungen, diskutieren aktuelle Her-
ausforderungen und setzen Impulse fur eine nachhaltige
Entwicklung. Wir wollen interdisziplinares Denken férdern,
Kompetenzen hinsichtlich Berufs- und Gesellschaftsfahig-
keit starken und ,ins Handeln" kommen. Diskutieren Sie mit
uns und ausgewiesenen Fachleuten gesellschaftliche und
nachhaltigkeitsrelevante Fragestellungen der Gegenwart-
sund Zukunftsgestaltung.

Fur unsere Studierenden bieten wir neben den &ffentlichen
Vortragsangeboten auch studienganglbergreifende Vertie-
fungsmodule an (die sog. ,HfWU-Module"), die mit bis zu 8
ECTS angerechnet werden kénnen. Dazu gehdren Seminare
zu Digitalisierung, Landschaftsplanung, Sozialer Innovation,
Philosophie, Ethik und zu nachhaltigen Grindungen.

hfwu.de/hfwu-module

Bei regelmalliigem Besuch von Veranstaltungen im Kontext
von Ethik und Nachhaltigkeit konnen Studierende das lan-
desweite Zertifikat ,Ethikum” erwerben. Die Anzahl der er-
werbbaren Punkte ist im Programm ausgewiesen.

hfwu.de/ethikum

Detaillierte Informationen und Anmeldung zum Newsletter
entnehmen Sie bitte unserer Homepage.

hfwu.de/studium-generale

Anmeldung

Fur die Teilnahme an den Prasenzveranstaltungen und
virtuellen Veranstaltungen bendtigen wir Ihre Anmeldung
in der Regel drei Tage vor der Veranstaltung. Je nach
personellen Ressourcen senden wir den Einwahllink auch
noch am Veranstaltungstag zu.

hfwu.de/sg-anmeldung

Die Veranstaltungen des Studium generale sind fur Sie

kostenfrei. Informationen zum Veranstaltungsort (z. B.

online oder vor Ort, Raumangabe) entnehmen Sie bitte
tagesaktuell unserer Website:

hfwu.de/studium-generale

vhs-Veranstaltung: Anmeldung siehe Volkshochschule
Ndrtingen.

Newsletter und Social Media

Bleiben Sie mit dem HfWU Studium generale verbunden.
Folgen Sie uns auf Instagram oder melden Sie sich zum
Newsletter an (iber den QR-Code rechts).

HFWU.STUDIUM_GENERALE

Kontakt

HfWU Nurtingen-Geislingen
Zentrum fur Nachhaltige Entwicklung (ZNE)
studium-generale@hfwu.de

hfwu.de/studium-generale

Prof. Dr. Christian Arndt
Leiter Zentrum fur
Nachhaltige Entwicklung
Beauftragter fur
Nachhaltige Entwicklung
christian.arndt@hfwu.de

Carina Plach
Organisatorische Leitung
Studium generale

07022 201 487
carina.plach@hfwu.de

Mit freundlicher Unterstiitzung
Hfwu Stadt
Hochschulbund Nurtingen
Niirtingen-Geislingen
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Widhrend der Veranstaltungen kénnen im Auftrag der Hochschule Foto- oder Video-
aufnahmen erstellt werden und gegebenenfalls in Publikationen oder in Online-Medien
verdffentlicht werden.

Sollte sich der Fehlerteufel eingeschlichen haben, erlauben wir uns, auf unsere mensch-
liche Natur zu verweisen und bitten um Nachsicht.



