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Nachhaltiger Konsum und 
nachhaltige Produktion
Gemeinsam diskutieren und
Wandel gestalten

Studium generale Wintersemester 2026/27  
Ein kostenloses und öffentliches Angebot
für alle Interessierten

Eintritt
frei

Die ethische Dimension der Spiritualität 
in der Psychotherapie
Referent: Patric Tavanti
Moderation: Prof. Dr. Rainer Nübel
Mi, 14. Oktober 2026, 18:00 Uhr
Ort: HfWU, CI11 040, Aula,  
Sigmaringer Str. 15/2, Nürtingen
Ethikpunkte: 1

From Myths to Transformation. 
Dispelling the Stories that keep  
Consumption unsustainable.
Online-Vortrag in englischer 
Sprache
Referentin: Prof. Dr. Oksana Mont
Moderation: Prof. Dr. Christian Arndt, HfWU
Fr, 11. Dezember 2026, 13:00-14:00 Uhr
Ort: online (Zoom)
Ethikpunkte: 1

Selbstfürsorge darf nicht zur Ware werden
Referentin: Sonja Koppitz 
Moderation: Prof. Dr. Isabel Acker, HfWU 
Mi, 18. November 2026, 19:00 Uhr 
Ort: HfWU, Sigmaringer Str. 25, Nürtingen, 
Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen-Hörsaal
Ethikpunkte: 1

Clean. Lean. Green. Was steckt drin im 
Protein der Zukunft.
Referentin: Estella Schweizer 
Moderation: Prof. Dr. Christian Arndt, HfWU 
Mi, 11. November 2026, 19:00 Uhr 
Ort: HfWU, Future.Box, Hechinger Str. 12, 
Nürtingen
Ethikpunkte: 1

ProgrammLiebe Freundinnen und Freunde des 
Studium generale,

der „Earth Overshoot Day“ markiert den Tag, 
an dem wir Menschen mehr ökologische 
Ressourcen und Dienstleistungen verbraucht 
haben, als unser Planet in diesem Jahr  
regenerieren kann. Für Deutschland war  
das in 2026 bereits am 10. Mai der Fall!  
Nachhaltiger Konsum und nachhaltige  

Produktion sind daher dringend notwendig – wir müssen  
suffizienter, effizienter und konsistenter wirtschaften.  
Wie bekommen wir das hin? 
In diesem Wintersemester beschäftigen wir uns deshalb zu 
Beginn mit der Frage, welche Rolle Konsum für ein gelingendes 
Leben spielt. Am Beispiel der Selbstfürsorge untersuchen wir 
dann sehr konkret, wie sehr unser körperliches, psychisches 
und soziales Wohlbefinden mit Konsum verknüpft ist. 

In einem neuartigen Online-Mittagsformat mit Live-Schaltung 
nach Japan gehen wir der Frage nach, welche fest verankerten 
Mythen und falschen Überzeugungen uns daran hindern, 
unsere Verhaltensmuster zu ändern. Mit Blick auf das Schlüssel- 
thema Ernährung suchen wir nach pflanzlichen Proteinen der 
Zukunft und fragen auch, inwieweit Nutztiere Teil einer zirkulären 
Lösung sind. 

Angesichts der komplexen Problemlage ist uns eine konstruktive  
Lösungshaltung wichtig. Deshalb zeigen wir auf, welchen  
Einfluss wir als Bürgerinnen und Bürger auch auf strukturelle  
Ursachen nehmen können. Schließlich erkunden wir in 
unserem interaktiven und spannenden Zukunftsforum in der 
Future.Box mit Macherinnen und Machern, welche Potenziale 
und Geschäftschancen in der Kreislaufwirtschaft liegen.

Seien Sie mit dabei!

Herzlichst 
Ihr Christian Arndt 
Leitung Zentrum für Nachhaltige Entwicklung der HfWU

Vom Klimasünder zum Kreislauf-Champion – 
warum Nutztiere Teil der Lösung sind
Referent: Prof. Dr. Stephan Schneider, HfWU
Moderation: Prof. Dr. Christian Arndt, HfWU
Mi, 21. Oktober 2026, 19:00 Uhr
Ort: HfWU, Sigmaringer Str. 25, Nürtingen, 
Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen-Hörsaal
Ethikpunkte: 1

Die Welt, der Wandel und ich: Warum 
wir als Bürger:innen mehr bewegen als 
Konsument:innen
Referentin: Prof. Dr. Maike Sippel,  
Hochschule Konstanz 
Moderation: Prof. Dr. Christian Arndt, HfWU
Mi, 20. Januar 2027, 19:30 Uhr
Ort: online (Zoom)
Ethikpunkte: 1

HfWU Zukunftsforum:  
Geschäftschancen aus der Circularity
Wertvolles Experten-Know-how und 
Möglichkeit zum persönlichen Austausch, 
u.a. mit: Tim Janßen (Co-Gründer von Cradle 
to Cradle NGO), Carsten Waldeck (Erfinder 
des Shiftphone), Dr. Christoph Soukup 
(Leiter des Steinbeis-Beratungszentrums 
Circular Economy), Willy Lutz (Unternehmer) 
und Till Deininger (Abfallwirtschaftsexperte).
Mi, 9. Dezember 2026, 18:00-21:00 Uhr
Ort: HfWU, Future.Box, Hechinger Str. 12,  
Nürtingen und online (Zoom)
Hybrid-Format: Teilnahme in Präsenz in 
Nürtingen sowie online möglich.
Leitung: Prof. Dr. Christian Arndt, HfWU, 
Prof. Dr. Erskin Blunck, HfWU
Ethikpunkte: 1
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Neues Format 

Lunchtime Talk



Studium generale
Fachübergreifender Dialog und persönliche  
Entfaltung für eine gelingende Zukunft!

Mit dem Studium generale lädt die HfWU nicht nur ihre 
Studierenden, sondern auch alle Bürgerinnen und Bürger 
an den Standorten Nürtingen und Geislingen zu sich 
ein. Mit unseren kostenfreien Angeboten möchten wir 
das Hochschulleben und das Kulturangebot an unseren 
Standorten bereichern. Im Sinne des humanistischen 
Bildungsideals vermitteln wir relevante Forschungs-
ergebnisse aus verschiedenen Fachrichtungen, diskutieren 
aktuelle Herausforderungen und setzen Impulse für eine 
nachhaltige Entwicklung. Wir wollen interdisziplinäres und 
zukunftsfähiges Denken fördern, Kompetenzen hinsichtlich 
Berufs- und Gesellschaftsfähigkeit stärken und „ins Handeln“ 
kommen. Diskutieren Sie mit uns und ausgewiesenen 
Fachleuten gesellschaftliche und nachhaltigkeitsrelevante 
Fragestellungen der Gegenwarts- und Zukunftsgestaltung.

Für unsere Studierenden bieten wir neben den öffentlichen 
Vortragsangeboten auch studiengangübergreifende Ver-
tiefungsmodule an (die sog. „HfWU-Module“), die mit bis 
zu  8 ECTS angerechnet werden können. Dazu gehören  
Seminare zu Digitalisierung, Landschaftsplanung, Sozialer  
Innovation, Philosophie, Ethik und zu nachhaltigen Gründungen. 

hfwu.de/hfwu-module
Bei regelmäßigem Besuch von Veranstaltungen im Kontext 
von Ethik und Nachhaltigkeit können Studierende das  
landesweite Zertifikat „Ethikum“ erwerben. Die Anzahl der  
erwerbbaren Punkte ist im Programm ausgewiesen.  

hfwu.de/ethikum
Detaillierte Informationen und Anmeldung zum Newsletter 
entnehmen Sie bitte unserer Homepage. 

hfwu.de/studium-generale

Konzert des Hochschulchors zum
Abschluss des Wintersemesters 
Sa, 20. Februar, 19:00 Uhr
Ort: Großer Saal der Rudolf Steiner Schule 
Nürtingen
Eintritt frei, Spenden für die Chorarbeit sind willkommen

Leitung: Thimo Härter

Lust auf Singen?
Die Proben des Hochschulchors finden immer 
dienstags statt. Weitere Infos & Anmeldung:
hfwu.de/studium-musicale

Philosophie-Seminar: Nachhaltigkeit: 
Floskel? Alibi? Oder Zukunftsprogramm? 
Überlegungen zu Konsum und Produktion
Dozent: Dr. phil. Jochen König
Do, 8./15./22. Oktober 2026,  
jeweils 15:45-19:00 Uhr
Ort: Online-Seminar (Zoom)
Ethikpunkte: 13 (+5) 

Seminare

Ethik-Seminar: Glückliche Gier?  
Nachhaltigkeit, Menschenbild und das  
Streben nach einem gelingenden Leben.
Dozent: Dr. Frank Töpfer 
Do, 5./12./19./26. November, 3./10.  
Dezember 2026, jeweils 15:45-17:15 Uhr 
Ort: HfWU, CI2 206, Neckarsteige 6-10, 
Nürtingen
Ethikpunkte: 13 (+5) 

Studium musicale

Kontakt

Prof. Dr. Christian Arndt
Leiter Zentrum für
Nachhaltige Entwicklung
Beauftragter für
Nachhaltige Entwicklung
christian.arndt@hfwu.de

Carina Plach
Organisatorische Leitung
Studium generale
carina.plach@hfwu.de

Mit freundlicher Unterstützung

HfWU Nürtingen-Geislingen
Zentrum für Nachhaltige Entwicklung (ZNE)
studium-generale@hfwu.de

hfwu.de/studium-generale

Während der Veranstaltungen können im Auftrag der Hochschule Foto- oder Videoauf-
nahmen erstellt werden und gegebenenfalls in Publikationen oder in Online-Medien 
veröffentlicht werden.

Sollte sich der Fehlerteufel eingeschlichen haben, erlauben wir uns, auf unsere 
menschliche Natur zu verweisen und bitten um Nachsicht.

Für die Teilnahme an den Präsenzveranstaltungen und 
virtuellen Veranstaltungen benötigen wir Ihre Anmeldung 
in der Regel drei Tage vor der Veranstaltung. Je nach 
personellen Ressourcen senden wir den Einwahllink auch 
noch am Veranstaltungstag zu. 

hfwu.de/sg-anmeldung

Die Veranstaltungen des Studium generale sind für Sie 
kostenfrei. Informationen zum Veranstaltungsort (z. B. 
online oder vor Ort, Raumangabe) entnehmen Sie bitte 
tagesaktuell unserer Website:  

hfwu.de/studium-generale

Anmeldung

Bleiben Sie mit dem HfWU Studium generale verbunden.
Melden Sie sich zum Newsletter an oder folgen Sie uns auf 
Instagram

Newsletter und Social Media


