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M3 – MEET MY METHODS
Brown Bag Talks im Methodenspektrum

Im Sommersemester können Sie sich wieder auf spannende Beiträge rund um das Thema
Methoden im Rahmen unserer Brownbagseminar-Reihe MeetMyMethods freuen. Schalten Sie
sich bequem in der Mittagspause dazu, holen Sie sich spannende Impulse und gehen Sie in
den Austausch mit Kolleg*Innen!
Die Beiträge finden immer Mittwochs von 13-14 Uhr im M³ Team (MS Teamcode: 0s5h8sj)
statt. Treten Sie zum Veranstaltungstermin einfach dem jeweiligen Kanal im Team bei und
nehmen Sie an der Besprechung teil. Manche M³-Beiträge nutzen stattdessen Zoom. In
diesem Fall finden Sie alle Infos vor der M³ Session in dem dafür vorgesehenen Kanal in
Teams.
Bitte beachten Sie, dass die einzelnen Termine im Team immer erst zwei Wochen vor Beginn
angelegt werden.
Auf den folgenden Seiten finden Sie alle Termine und Beschreibungen der Beiträge.
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Veranstaltungen im Sommersemester 2021 

Mittwoch, 09. Juni 2021
Das „SEEd Playbook“ - eine Methodensammlung für
Social Entrepreneurship Education
Referentin: Dr. Julia Schönborn (ZuG)

Dienstag (!), 8. Juni 2021
Mural – Interaktives Whiteboard
Referent: Prof. Dr. Dirk Funck (Betriebswirtschaft)
(dieser M³ Beitrag findet in zoom statt)

Mittwoch, 16. Juni 2021
Emotional Mapping – Was hat unsere Umgebung mit 
unseren Gefühlen zu tun?
Referentin: Dr. Alina Kuthe (PHOENIX, IBIS)

Mittwoch, 2. Juni 2021
Entspannung in der Mittagspause
Referentin: Nina Steidler (IBIS)

Mittwoch, 23. Juni 2021
Auswirkungen von distance learning auf die 
Lernprozesse von Studierenden – empirische 
Ergebnisse einer wiss. Studie an der HfWU
Referentin: Dorothee Apfel (ISR & PHOENIX)

Mittwoch, 19. Mai 2021
Eye Tracking: wir sehen, wo du hinguckst!
Referentin: Prof. Dr. Iris Ramme (Betriebswirtschaft)
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Eye Tracking ist eine Sonderform der Beobachtung: über
die Verfolgung und Aufzeichnung des Blickverlaufs können
Marktforscher herausfinden, an welcher Stelle im Regal
Produkte am schnellsten gesehen werden, welche Stelle
einer Website die höchste Aufmerksamkeit erreicht, ob ein
Hashtag auf Instagram überhaupt gelesen wird oder ob
Autofahrer die Instrumente im Auto während der Fahrt
anschauen.
Diese Erkenntnisse für Regalplatzierung, Website- oder
Social Media-Gestaltung sowie für Produktdesign können
mit den Ergebnissen von Eye Tracking gewonnen werden
und tragen zu fundierten Entscheidungen in Unternehmen
bei.
Wir schauen uns an, was geht und was nicht!
Referentin: Prof. Dr. Iris Ramme

Wann? 
19.05.2021
13-14 Uhr

EYE TRACKING: WIR SEHEN, WO DU HINGUCKST!



Einfach (wieder) gut entspannen können und
Selbstfürsorge betreiben? Diese Idee interessiert
Sie? Das „Wie“ ist Ihre Frage? Dann klicken Sie
sich in eine Entspannte Mittagspause. Wir
werden gemeinsam aktiv entspannen und
unserem Körper, unserem Geist und unserer
Seele in dieser Zeit eine angenehme Ruhe
verschaffen. Was passiert? Wir starten mit
einem sog. Bodyscan und gehen danach in die
Progressive Muskelentspannung über. Dies ist
eine der effektivsten Entspannungsmethoden
überhaupt und wird weltweit angewendet. Ein
regelmäßiges 30min. Training hilft, gelassen
und fit zu bleiben bzw. wieder zu werden.

Referentin: Nina Steidler, IBIS

Wann? 
02.06.2021
13-14 Uhr

ENTSPANNUNG IN DER MITTAGSPAUSE



MURAL ist ein digitaler Arbeitsbereich für
eine interaktive und kreative
Zusammenarbeit, die gleichzeitig Abläufe
strukturiert. Auch eine asynchrone
Zusammenarbeit ist möglich. Das
Programm:
• Grundfunktionalitäten kennenlernen und

ausprobieren
• Durchführung eines Workshops mit

Mural
• Durchführung von Semesterprojekten mit

Mural

Referent: Prof. Dr. Dirk Funck

Wann? 
Dienstag, 08.06.2021
13-14 Uhr

Link: 
https://zoom.us/j/944
72262553

MURAL – INTERAKTIVES WHITEBOARD

https://zoom.us/j/94472262553


"Ich möchte, dass meine Studierenden
gesellschaftliche Verantwortung über-
nehmen – wie mache ich das?“

SEEd ist ein seit 2015 etabliertes, in
Schleswig-Holstein entwickeltes
Programm, das mit Design-Thinking-
Methoden sozialunternehmerisches
Denken nahebringt. Wir stellen das
„SEEd Playbook“, eine Methoden-
sammlung für Schüler:innen und
Studierende, vor, und probieren eine
Methode zur Ideenfindung aus.

Referentin: Dr. Julia Schönborn, Coach für Social
Entrepreneurship bei ZuG

Wann? 
09.06.2021
13-14 Uhr

DAS „SEED PLAYBOOK“ - EINE METHODENSAMMLUNG FÜR SOCIAL
ENTREPRENEURSHIP EDUCATION



Einblick in die Methode des Emotional Mappings
Vorstellung eines Lernkonzepts für Jugendliche zum
Thema Nachhaltige Entwicklung, in dem
Emotional Mapping eingebunden wurde um
Jugendliche für ihre Umgebung zu sensibilisieren
Diskussion zu Möglichkeiten des Transfers in Lehre
und Forschung

Referentin: Dr. Alina Kuthe (PHOENIX, IBIS)

Wann? 
16.06.2021
13-14 Uhr

EMOTIONAL MAPPING – WAS HAT UNSERE UMGEBUNG MIT UNSEREN 
GEFÜHLEN ZU TUN?



Die Corona-Pandemie erforderte von den Hochschulen innerhalb kürzester Zeit die
Lehre auf fast ausschließliche Onlineformate umzustellen. Für die Mehrheit der
Studierenden und Lehrenden an der HfWU bedeutete dies eine erstmalige
Umsetzung digitaler und die Teilnahme an digitalen Lehrveranstaltungen.

 Doch wie wirkt sich diese Umstellung auf Distance Learning auf
die Lernprozesse der Studierenden der HfWU aus?

Das PHOENIX-Projektteam hat 14 Lehrveranstaltungen im ersten Onlinesemester
(SoSe 2020) wissenschaftlich begleitet, wobei Lehrveranstaltungen
unterschiedlichen Aktivierungsgrades in der Studie vertreten sind. Die theoretische
Rahmung bietet das Konzept der „Community of Inquiry“, ein breit akzeptiertes
Rahmenwerk für erfolgreiche Lernprozesse in online gestützten Lernsettings.

In diesem M3-Beitrag werden die Studienergebnisse vorgestellt..

Referentin: Dorothee Apfel (ISR & PHOENIX)
Wann? 
23.06.2021 
13-14 Uhr

AUSWIRKUNGEN VON DISTANCE LEARNING AUF DIE LERNPROZESSE VON 
STUDIERENDEN –ERGEBNISSE EINER EMPIRISCHE STUDIE AN DER HFWU



Sie haben Fragen oder Anregungen
zur M³-Reihe? Sie könnten sich selbst
vorstellen einen Beitrag zu einer
Methode zu liefern? Gerne nehmen
wir Ihre Impulse mit in die zukünftige
Planung!

Email: johannes.fuchs@hfwu.de
Tel.: 07022 201 489 201

mailto:johannes.fuchs@hfwu.de
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