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Motivation

» Besorgniserregender Trend:

guecksilberhaltige Skin-Lightening Produkte

> Milliardenstarke Industrie mit rapidem Wachstum
> Stigmatisierte Schdnheitsideale & Stereotypen

> Forcierung der Problematik durch Social Media
> Mangelnde Aufklarung & medizinische Hilfe

> Schwerwiegende gesundheitliche Schaden

> Mangel an Gesetzen & Verboten



Grundlagen

Hemmung der Melaninproduktion & Reduzierung der Pigmentierung
= Verbindung beeinflusst Aufnahme & Toxizitat
» Wasserldslichkeit beeinflusst die Fahigkeit, die Blut-Hirn-Schranke zu Gberwinden

= Elementares Hg:
> Pulmonale Aufnahme ™ Atembeschwerden

> Verteilung im gesamten Korper mit dem Blut

= Anorganische Verbindungen:
> Dermale Aufnahme mmp Hautirritationen, Ekzeme, Verfarbungen, Juckreiz
> Hauptspeicherorte: Leber & Niere
> Kalomel (Hg,Cl,)

» QOrganische Verbindungen
> Dermale & gastrointestinale Aufnahme
> Uberwindung der Blut-Hirn-Schranke & Blut-Plazenta
> Neurologische Schadigungen - Ataxie, Zittern, Tremor, Depressionen, Behinderungen
> Methylquecksilber (MeHQ)



Material & Methode

untersuchte Produktarten

Skin-Lightening Creme
Gesichts-, Kérper- und Handcreme
Seife
Zahnpasta/Zahnpflege
Puder/Concealer
medizinische Salbe
Hennafarbe
Lippenpflege

Pflegedl
Skin-Lightening Seife
Haarfarbemittel
Gesichtsmaske
Babycreme
Augencreme
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Material & Methode
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Material & Methode

» Direkte Feststoffanalyse mit anschlieRender Atomabsorptionsspektrometrie (AAS)

> Thermische Zersetzung des Quecksilbers mithilfe einer Pyrolyseeinheit (200-800°C)
> Uberfuihrung diverser Verbindungen in elementares Quecksilber

> Anschliel3ende Messung der Atome mithilfe der AAS

= Vorteile der direkten Feststoffanalyse:
> Schneller & einfacher Analyseprozess
> Vermeidung eines Einsatzes an Chemikalien

> Keine Verschleppungen & Verluste






Material & Methode

» Notwendigkeit einer Aufbereitung von Produkten mit komplexer Zusammensetzung
> Hohe Heterogenitat der Proben
> Grol3e Bandbreite der Hg-Konzentration in den Produkten

> Starke Einflussnahme auf den Fehlerwert liefert mogliche fehlerhafte Messergebnisse

Verdinnung / Aufbereitung der Proben

—)




Verdinnung mit Wasser

1. Verdlinnung eines Quecksilberstandards
2. Verduinnung eines Quecksilberstandards und einer Referenzcreme

3. Verdiinnung der Skin-Lightening Produkte

= Zugabe eines Emulgators zur Erreichung einer homogenen Lésung
> Trennung der Fett- & Wasserphase

> Flockenbildung in wassriger Losung

» Behandlung im Ultraschallbad

> Senkung der Viskositat der Flocken

Frage: Fuhrt eine Ultraschallbadbehandlung zur Austreibung des

leichtfliichtigen Quecksilbers? 0




Messergebnisse einer Verdinnung in Wasser
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Messergebnisse einer Verdinnung von
Skin-Lightening Produkten
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Aufbereitung mit Aktivkohle

1. Verdinnung eines Quecksilberstandards
2. Verdunnung eines Quecksilberstandards und einer Referenzcreme

3. Verdlinnung eines Skin-Lightening Produktes

= Zu hohe Konzentrationsschwankungen in wassriger Losung

> nicht fur alle Produkte geeignet

= Mdglichkeiten der Aufbereitung:
1. Manuelle Bearbeitung

2. Behandlung in einer Kugelmuhle
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Messergebnisse einer Aufbereitung in Aktivkohle
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Kugelmuhe

Frage: liefert die Behandlung in einer Kugelmuhle
prazisere Messergebnisse?

> Geringere Konzentrationsschwankungen

> Geringere Standardabweichung

» Aufbereitungsmethoden liefern ahnliche Ergebnisse
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Aufbereitung eines Skin-Lightening Produktes
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Schnellere & effektivere Aufbereitung

5 Skin-Lightening Produkte liegen tGber dem
internationalen Grenzwert von 1 mg/kg
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Messergebnisse aller Produkte

* Internationaler Grenzwert: 1 mg/kg
» Deutscher Grenzwert: 0,1 mg/kg

m < 0,1 mg/kg
m> 1 mg/kg

38; 88%|
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Zusammenfassung ”l_—l

» Verdlinnung in Wasser ist nicht fur alle Probenmatrices geeignet
> starke Konzentrationsschwankungen aufgrund unvollstandiger Homogenisierung

> Mogliche Verluste durch Ultraschallbadbehandlung

= Aufbereitung mit Aktivkohle erwies sich als geeignete Methode fur kosmetische Proben
> keine zusatzlichen Hilfsstoffe notwendig
> keine Gefahrdung einer Austreibung des Quecksilbers durch eine Ultraschallbadbehandlung

> zeitsparendere & kostengtinstigere Aufbereitungsmethode
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Ausblick

Uberlegungen zur praktischen Umsetzung, Férderung & Implementierung der Methode in Entwicklungslandern
Implementierung und Durchsetzung von Gesetzen & Verboten
Konsequente Marktiberwachung

Weiterbildung & Aufklarung

3Eigitalisierung Stlftung .
Didaktisch Innovation in der
Denken Hochschullehre
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