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Mit fortschreitender Technik und auch der Digitalisierung wachsen unsere Ansprüche für eine 

bessere Zukunft. Auch was unsere Gesundheit betrifft, denn hier wünschen wir uns die 

Bekämpfung aller Krankheiten, vor allem Krebs, Alzheimer und psychischer Krankheiten. 

Wir erhoffen uns durch die Automatisierung mehr Arbeitserleichterung und kürzere 

Arbeitszeiten. Das bedeutet, dass wir Menschen immer mehr nach materiellem, sozialem und 

ökologischem Wandel streben. Doch wir müssen bereits in unserer Gegenwart dafür 

vorsorgen, indem alle Menschen sich um eine bessere Zukunft bemühen. Ein Punkt wäre 

beispielweise nachhaltiger zu leben, durch Unterstützung von Umweltorganisationen, 

Vermeiden von Einwegverpackungen und Einkauf von regionalen und wenig verarbeiteten 

Lebensmitteln. 

 

Auch der Staat spielt hier eine wichtige Rolle. Er sollte für die Gesundheit der Bürger für 

Zigaretten, Alkohol und andere schädliche Mittel erhöhen oder mehr erneuerbare Energien 

einsetzen. 

 

Die Integration von Flüchtlingen sollte beschleunigt werden, um in der Zukunft mehr 

Arbeitsplätze besetzen zu können, denn Berufe wie Pflegekräfte, Bauarbeiter oder Verkäufer 

werden bei deutschen Bürgern immer unbeliebter. Und wenn nicht genug für genügend 

Arbeitsplätze gesorgt wird, werden wir sehr große Probleme bekommen. Durch die steigende 

Lebenserwartung werden etwa mehr Pflegekräfte benötigt. 

 

Ein weiterer wichtiger Punkt ist, dass wir Menschen achtsamer werden sollten. An erster 

Stelle bei der Entwicklung der Künstlichen Intelligenz. Diese sollte heute schon gestoppt 

werden, sonst werden wir Menschen in der Zukunft keine Aufgaben mehr haben, da die KI 

für uns die wichtigsten Aufgaben, wie zum Beispiel das Denken und das Treffen eigener 

Entscheidungen, übernimmt.  


